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SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Mittagstisch in Sisseln®

Lassen Sie sich verwdhnen und geniessen Sie das Mittagessen in geselliger Runde
und gemutlicher Atmosphare - fiir alle Menschen ab 60 Jahren. Sie kdnnen einmal
oder regelmassig teilnehmen. Sie bezahlen lediglich Ihr Essen und Ihre Getranke.
Wir freuen uns auf Sie.

Tagund Zeit  Dienstag, ab 11.30 Uhr

Daten 14.]Januar 2025 08.]uli 2025
11. Februar 2025 12. August 2025
11. Méarz 2025 09. September 2025
08. April 2025 14. Oktober 2025
13. Mai 2025 11. November 2025
10. Juni 2025 09. Dezember 2025
Ort Restaurant Pinte, Sisseln
Leitung Monika Kupferschmid, Telefon 076 498 22 57
Hinweis Im Verhinderungsfall bitte um Abmeldung bis am Vortag. Neue

Teilnehmende sind herzlich willkommen. Bitte um Anmeldung bis am
Vortag bei Monika Kupferschmid.

Dieses Angebot ist vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die Selbststandigkeit und
Autonomie von dlteren Menschen fordert.
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